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BROCCOSTELLA
BROCCO DIVINO,
MUSICA E DIVERTIMENTO
IN PIAZZA
ABroccostella appuntamento
conBroccoDiVinocheoltre ad
offrire spettacolimusicali e
intrattenimentoperbambini
presenteràancheuna ricca
offerta gastronomicadi piatti
tipici dadegustare in
un’atmosferaallegra e
conviviale.

FERENTINO
DOG TREKKING:
TRA CULTURA
E LUNGHE PASSEGGIATE
Un“cammino lento”
all’internodi oltreduemila
anni di storia chehavisto
comeprotagonista la cittàdi
Ferentino seguiti daRaoul
Tonachella dog trainer eLeda
Virgili di LegaErnica in
compagniadell’amicoa4
zampe!Undog trekking
originale e all’insegnadella
culturacui nonmancare.

PRATO DI CAMPOLI
FOSSA SUSANNA
E I SUOI MISTERI
Domenica26novembrealle 9
si arriverà al suggestivo
laghettodi Fossa Susanna su
unpercorso intriso di storia e
misteri. Il 25maggio 1932
proprioqui precipitòunaereo
conabordo i coniugi svizzeri
Alfred IsaakLang-Willar e
SuzanneSarahPicard.Resta a
testimoniarequesto evento
l’elicadell’aereo trasformata in
unmonumento. Verrà
ammirato il bosconei suoi
colori autunnali.

ISOLA DEL LIRI
“BRIGANTE CHIAVONE:
AVVENTURE, AMORI
E DEBOLEZZE
La storiaungrandeguerriero
dellaCiociaria di Pio IXe
Franceschiello”
Si terrà oggi venerdì 24
novembreapartire dalle ore 18
presso laCasaLaurentia - Sala
Palermo inVialeCarloni 5 a
Isoladel Liri, la presentazione
della recente ristampa.

CASSINO
REGGA&VEG EMOZIONI, SUONI E
APERITIVI BIOLOGICI
Èunevento cheunisce
emozioni, suoni, gustosi
aperitivi biologici e letture
animaliste, promuovendo
un’atmosfera rilassata e
inclusiva, perfetta per
chiunquevoglia vivereuna
seratadiversa. Evento
organizzatoda
Aliendubproject in
collaborazioneconAutentica
CooperativaSociale.
AppuntamentoaCassino
presso il palazzodella cultura
il 30novembredalle ore 21 alle
ore22.30.
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Antonio Tortolano

Il PremioEmanuele
Morgantiper le scuole:
arrivaalla terzaedizione. Il
percorso iniziatonel 2019da
ungruppodi personeche
hannopresoa cuore le sorti
della cittàdopo la tragedia
chehaportatoallamortedel
giovanediTecchienanel
2017, continuaacrescere.
Dopo leprimedueedizioni,
infatti, chehannovistogli
studentidelle scuole
coinvolte su temimolto cari
allegiovani generazioni
come la solitudinee lapaura,
quest’anno il comitatoha
sceltodimettere i ragazzi di
fronteadunaemozione
definita ‘molto importante’,
di cui verrà svelata lanatura
il prossimo29novembre
nella conferenzadi
presentazionedella terza
edizionedel bando. Il respiro
del concorsodiventadi anno
inannopiùampio, con il
coinvolgimentodi scuole e
Comuni.Dopogli istituti
superioridiAlatri il primo
anno, l’aggiuntadi un istituto
diFrosinonenella seconda
edizione, quest’annosi sarà
anche laCapitale con l’IIS
EinsteinBachelet. Le scuole
che
partecipe-
ranno
all’edizione
2023-2024,
dunque,
saranno
l’IISPertini
Alatri, il
Liceo
Pietrobono
diAlatri, l’IISVoltadi
Frosinone, l’IISBragaglia
sempredel capoluogo
ciociaroe, comedetto, l’
EinsteinBacheletdiRoma.
Anche il comitatopromotore
continuaacrescere con
l’arrivodi energienuove,per
un totaledi 18persone.Tutto
confermatoperquanto
riguarda la giuria, capitanata
dalla scrittricedi famaNadia
Terranovachecontinuaa
sostenere il premioassieme
ai giuratiMassimoPalma,
poetae traduttore, Fabrizio
Papitto, giornalista, Evelina
Santangelo, scrittriceed
editor,TizianaTriana, editor
FandangoLibri. Confermata
anche la salda
collaborazione tra il
Comitatoe l’Associazione
InsiemeAlatriOdvcheha
messoadisposizione la
propriaorganizzazioneper
‘ospitare’ le attività del
premiocosì comequella con
l’IISPertini cheda treanni,
grazie alladisponibilitàdella
dirigenteAnnamariaGreco.

A.T.
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MUSICA

Musica live nei locali a Frosino-
ne, Fiuggi e a Sora. La Saletta cen-
tro delle Arti, nel capoluogo, que-
sta sera ospita “Tomaino Casa-
grande Micheli”. È un trio com-
posto da Fulvio Tomaino, cantan-
te, insegnante e
produttore disco-
grafico, Luca Casa-
grande, chitarrista
con numerose col-
laborazioni con ar-
tisti italiani eCarlo
Micheli (sax), ar-
rangiatore, sasso-
fonista e tastieri-
sta con una gran-
de esperienza mu-
sicale anche in am-
bito teatrale.Al Bino’s Bar, locale
in Via dei Villini 23 a Fiuggi, dop-
pio appuntamento live nel fine
settimana. Stasera, alle 21.30, si
esibisce IrinaArozarena&Sister-
sheart (in foto). Lo spirito soul e
gospel la farà da padrone in una
serata che sarà scanditadai ritmi
più grandi successi pop anni 60 e
70 gospel, passando da Sister Act
finoadArethaFranklin, proposti
da una band di 20 elementi con
SebastianMarino al piano, Fabio
Penna al basso, Luca Fereri alla
batteria e Alejandro Arozarena

alla tromba. Domani, alle 21.30,
sarà la volta di FrancescoMascio
Organ trio composto da France-
sco Mascio alla chitarra, France-
sco Lo Giudice alla tastiera e
Shanti Colucci alla batteria. Fran-
cescoMascio Organ è nuovo pro-
getto artistico di Francesco Ma-
scio, chitarrista versatile e com-

positore incline al-
la sperimentazio-
ne, in cui la scelta
dell’organo Ham-
mond, come stru-
mento portante
dal sound caldo
ed evocativo, è su-
gello della sua
continua ricerca,
che nel tempo lo
ha portato sem-
pre più ad identifi-

carsi in uno stile crossover. A So-
ra la musica live è al Deliri Café
Bistrot. Domani sera, alle 22.30,
nel locale di Sora inViaLungoliri
Cavour, approda “Black Snake
Moan”, il progetto artistico di
Marco Contestabile. Dal vivo,
suonando simultaneamente
grancassa, hi-hat, chitarra e vo-
ce, presenta la sua nuova forma-
zione duo con Matteo Lattanzi
(chitarra e tastiera). Info :
391.3536913.

An.Mag.
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TEATRO

A Fiuggi e Veroli si va a teatro.
Domani sera, alle 20.30, al tea-
tro comunale di Fiuggi, andrà in
scena “A città ‘e Pulecenella”,
spettacolo a favore de La Cara-
mella Buona, Onlus impegnata
nella lotta alla pe-
dofilia. Sarà una
vera e propria im-
mersione nella
tradizione napole-
tana attraverso
balli popolari, poe-
sie, musica dal vi-
vo e sketch che
condurranno il
pubblico in un
viaggio immagina-
rio nei vicoli e nel-
le piazze di Napoli. Allo spetta-
colo, nato da un’idea di Piermat-
teo Merletti, prenderanno parte
allo spettacolo l’ Orchestra Po-
polare Aniene, I Karpineta, Gio-
vanni Iovine e Giuseppe Ricci
della Compagnia teatrale de I So-
gnattori, il pittore Marco Orlan-
di e Francesca Romana Marsili.
La serata, dedicata alla sensibi-
lizzazione, è collocata nell’ambi-
to delle iniziative per la Giorna-
ta Internazionale per l’elimina-
zione della violenza sulle Don-
ne: l’infanzia deve rappresenta-

re un patrimonio per l’umanità,
poiché i bambini e lebambinedi
oggi, saranno gli uomini e le
donne di domani. «Ho sempre
l’impressione che, se ci si impe-
gna con energia, nulla è impossi-
bile», lo afferma a gran voce Nel-
lie Bly, la protagonista dello
spettacolo “Intorno al mondo in

72 giorni. Il viag-
gio di Nellie Bly”
in programmado-
menica, alle 18, al
teatro comunale
di Veroli. Anche a
Veroli il solco è
quello della Gior-
nata internazio-
nale contro la vio-
lenza sulle donne.
Nellie Bly è stata
la prima donna a

compiere il giro del mondo sen-
za alcun accompagnatore e di-
venterà un simbolo di emancipa-
zione femminile. La piace rac-
conta la storia della giovanissi-
ma giornalista Elisabeth Co-
chran che, il 14 novembre del
1889, parte per tentare di porta-
re a termine una sfida epocale:
compiere il giro del mondo in
menodi 80 giorni, battendo il re-
cord immaginatoda JulesVerne
nel suo famoso libro.

An.Mag.
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L’EVENTO

A Frosinone cresce l’attesa per il
concerto di Alma Manera “Sotto
un cielo di luci”. La regina del li-
ric-pop si esibirà domani, alle 19,
nella chiesa della Sacra Famiglia.
Lo speciale evento si inserisce
nell’anno Ormisdiano per com-
memorare i 1500 anni dalla mor-
te di Sant’Ormisda, compatrono
di Frosinone con Silverio. Il 25 no-
vembre è anche laGiornata Inter-
nazionale contro la violenza sulle
donne, una circostanza sottoli-
neata dalla presenza di AlmaMa-
nera impegnata anche sul fronte
sociale come volontaria e sosteni-
trice di diverse associazioni. «La
magica atmosfera della chiesa
della Sacra Famiglia – dichiara il
sindaco di Frosinone Riccardo
Mastrangeli - farà dacornice aun
concerto indimenticabile cheme-
scolerà arte, cultura e tradizione.
Un concerto che andrà oltre la
musica, un evento da ricordare».

L’artista sarà accompagnata al
pianofortedaBarbaraCattabiani.
Il repertorio prevede musiche di
Puccini, Mascagni, Idelsohn, Ca-
mille Saint-Saëns, Gounod, Ger-
shwin, Porter,Morricone, Ortola-
ni, Cipriani, Liotta. I testi sono di
Alma Manera e Maria Pia Liotta.
La regia dello spettacolo è affida-
ta a Pia Liotta. Alma Manera ini-
zia la sua formazione nel distret-
todei teatri a Broadway.

LA CARRIERA
Soprano, attrice, performer eclet-
tica, canta, balla e recita. Possie-
de una voce particolare e duttile,
che le permette di esprimersi in
più generimusicali con differenti
registri vocali, con un vastissimo
repertorio musicale. Intensa la
sua attività teatrale e concertisti-
ca, in Italia e all’estero. Fin da gio-
vanissima unisce alla sua attività
nelmondo artistico e della comu-
nicazione un intenso impegno so-
ciale. Da sempre impegnata nelle
attività di terzo settore e nel socia-

le, la Manera è madrina, socia e
sostenitrice di numerose associa-
zioni legate almondo della solida-
rietà, con attività di sostegno agli
ammalati, ai soggetti più fragili in
difficoltà e alle persone vittime di
dipendenza. È inoltre presidente
onorario di Bon’t Worry, che si
occupa di tutelare chi è vittima di
violenza. Presso la casa circonda-
riale di Frosinone oggi si terrà un
concerto offerto dalla banda mu-
sicale dell’esercito in composizio-
ne da camera che porterà in sce-
na “Le favole di Esopo”. Le musi-
che delle favole sono originali e
interamente scritte dal Maestro
Salvatore Schembari come i testi
che verranno letti da una voce
narrante. L’evento è stato orga-
nizzato, su invito del Ministero
della cultura, in occasione della
festa della musica del 21 giugno e
in concomitanza con la festa di
Santa Cecilia del 22 novembre,
patronadellamusica.

AnnalisaMaggi
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IL LIBRO

“APProposito d’amore” – Incon-
tri sorprendenti nell’era del da-
ting online è il romanzo che se-
gna il debutto letterario di Anto-
nio Tortolano. Il giornalista cas-
sinate, che da anni collabora
con Il Messaggero e lavora tra
scouting e casting nei talent
show televisivi, propone un te-
ma caldo e attuale, molto vissu-
to soprattuttonelle grandi città.
Un ottimo amante o un pessi-
mo fidanzato? Dietro questo di-
lemma c’è la storia di Nando,
un ragazzo di provincia alla co-
stante ricercadel grande amore
che inciampa in storie bizzarre,
coincidenze assurde, equivoci,
momenti gioiosi e amari. Nan-
do è un grande frequentatore di

chat di incontri e l’altalena di
emozioni lo porta a sperimenta-
re costantemente relazioni
umane, uscendone a volte “vin-
citore”, altre “sconfitto”. Ne vie-
ne fuori un intreccio di legami
virtuali e reali, per i più intrepi-
di un manuale del dating onli-
ne, da prendere alla leggera ma
neanche troppo. Il romanzo è
pubblicato da De Ferrari, stori-
ca casa editrice genovese che
quest’anno festeggia i suoi pri-
mi 50 anni di attività. Con “AP-
Proposito d’amore” Tortolano
riesce a intercettare una fascia
di pubblico ampia, chevadai 20
ai 55 anni, con particolare at-
tenzione sul target 30-45. «Nan-
do – racconta Antonio Tortola-
no – insegue costantemente
l’amore ma con il passare del
tempoea forzadi sperimentare

le dating app si rende conto di
quanto sia difficile fermarsi a
conoscere realmente una perso-
na. Di come sia impresa ardua
arrivare a un terzo appunta-
mento senza dover cambiare in-
terlocutore. Inpochi simettono
davvero in gioco rinunciando a
quella indipendenza e libertà a
cui ormai sono abituati. E così
passano gli anni e i treni persi e
le occasioni sprecate non si con-
tano più». Inevitabile che con le
dating app il raggiungimento
dell’obiettivo passi per disav-
venture varie, incontri diverten-
ti, momenti grotteschi e altri
surreali. «Un vero e proprio
spaccato della società chemi so-
no entusiasmato a raccontare
attraverso il personaggio di
Nando, dalla sua adolescenza fi-
noai 40annidi età», conclude.
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Gli altri appuntamenti

“Bino’s Bar”, il soul
di IrinaArozarena

Premio Morganti,
tutto pronto
per la terza edizione

AFFRONTA IL DILEMMA
DI NANDO, UN 40ENNE
DI PROVINCIA
ALLA COSTANTE
RICERCA
DEI SENTIMENTI

CECCANO

Il gruppo civico “Ceccano 2030”
abbraccia la “Laudate deum”,
esortazione apostolica di papa
Francesco sulla crisi climatica,
con l’ex ministro dell’istruzione
LorenzoFioramonti. L’economi-
sta interverrà all’evento di scena
oggi alle ore 17.30 nel caffè lette-
rario Sinestesia di viale Fabrate-
ria Vetus. Sarà un’iniziativa, dal
nome della stessa, “tra pace, giu-
stizia ambientale e giustizia so-
ciale”. Parteciperanno anche la
deputata ciociara Ilaria Fontana
ealtri sei relatori: Benedetta Scu-
deri, portavoce dei Giovani verdi
europei;AlfioNicotria, presiden-
te dell’ong “Un ponte per”; Luigi

Mingarelli, referente dell’Unio-
ne sindacaledi base (Usb)di Fro-
sinone; GuidoTomassi, segreta-
rio della lega dei pensionati del-
laCgil di Frosinone-Anagni; Ste-
fanoCeccarelli, presidente diLe-
gambiente Frosinone, e Maria
Giovanni Ruggeri, rappresen-
tante del presidio “Libera sud
pontino” contro lemafie. Il con-
vegno sarà contornato di opere
diRoccoLancia e verrà interval-
latoda interventi artistici di Lau-
raMancini. «Sperodi incontrar-
ci in tante e tanti - invita Filippo
Cannizzo, fisolofo emoderatore
- per provare insieme a dare ri-
sposte serie, concrete ed efficaci
agli effetti della crisi ambientale
esociale».
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Ambiente e temi sociali,
confronto a Sinestesia

Fiuggi, in scena i vicoli
di Napoli con “Pulecenella”

Il concerto domani, alle 19, nella chiesa della Sacra Famiglia per commemorare
i 1500 anni dalla morte di Sant’Ormisda: al pianoforte Barbara Cattabiani

Manera sul palco con le musiche
di Mascagni, Liotta e Morricone

AlmaManera

Tortolano debutta con “APProposito d’amore”
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